
Felterjesztés a „Békés Vármegyéért” kitüntető díjra: 

Kóródi István Sándor 

Orosházán született 1964. július 03. napján. Az általános iskolai tanulmányait Gádoroson 

folytatta, majd az orosházi Táncsics Mihály Gimnáziumban leérettségizett. Székesfehérváron 

elektroműszerész, Békéscsabán pedig munkavédelmi technikus végzettséget szerzett. 

Házasságban él, melyben két gyermeke született.  

Fehérváron volt igazolt NB2-es kézilabdázó, de egészségi állapota miatt abba kellett hagynia 

az élsportot. 1997-ben 35 éves korában vesetranszplantáción esett át, majd ezt követően a 

Szervátültetettek Szövetségében kezdett el sportolni. Először atletizált, később pedig felvette 

mellé a bowlingot A kézilabda iránti szenvedélye nem hagyott alább, amely jó alapnak 

bizonyult az atlétikához.  
 

Személyes küldetésének érzi, hogy a sporton keresztül felhívja a figyelmet a szervátültetés 

fontosságára és arra, hogy a szervátültetett embereknél az aktív mozgás és a sport a rehabilitáció 

elengedhetetlen része, a jó életminőség feltétele. Bizonyított tény, hogy a beültetett szerv 

élettartama, a szervátültetett emberek élete évekkel növelhető a rendszeres testmozgás 

segítségével. 

 

Elmondható, hogy Békés vármegye kimagasló teljesítményű szervátültetett sportolója, aki 

képviseli a vármegyét.  
 

Kitartásának köszönhetően kiemelkedő eredményekkel büszkélkedhet: 

2015-ben Argentínában megrendezett Európa bajnokságon Kóródi István súlylökésben és 

bowling férfi párosban 1. helyet sikerült szereznie, gerelyhajításban, diszkoszvetésben és 

bowling vegyes párosban 2. helyezést ért el. 

2020 óta hét világjátékon és nyolc Európa játékon vett részt, és minden játékról éremmel tért 

haza. 2022-ben Angliában egyéniben, Oxfordban Európa bajnoki címet ért el súlylökésben, 

ezüstérmet gerelyhajításban és diszkoszvetésben, csapatban bowling férfi és vegyes párosban 

is ezüstérmet sikerült hazahoznia. 

2023-ban Ausztráliában Perth-ben rendezték meg a Szervátültetettek Világjátékát remek 

teljesítményével felállhatott a dobogó harmadik fokára. A magyar válogatott tagjaként a VB-t, 

az atlétikaversenyen súlylökésben bronzérmet szerzett. Az eredményei más versenyszámokban: 

gerelyhajítás 4., diszkoszvetés 4. hely. 

Gádoros Nagyközség Önkormányzatának Képviselő-testülete 2023. évben Kóródi István 

Sándor részére a példaértékű sporttevékenységért „Gádoros Díszpolgára” Kitüntető 

Címet adományozott a 124/2023. (IX. 21.) KT határozata alapján a település 

elismeréseként. 

2024 évben a Szervátültetettek és Művesekezeltek Európa Bajnokságán Portugáliában, 

kilencedik Európa-bajnokságára, súlylökésben címvédőként érkezett. A súlylökésben szerzett 

ezüst mellé kiharcolt még két bronzérmet, gerelyhajításban és diszkoszvetésben 

2025. évben Szervátültetettek Világjátékán Drezdában bowlingban és súlylökésben is 

bronzérmet szerzett, ahol egy erős mezőnyben – 4 földrész 15 nemzetének indulóival – az 

egyéni legjobbak között végzett. Emellett gerelyhajításban az 5., diszkoszvetésben a 7. helyet 

szerezte meg. A csapatversenyben a magyar válogatott szintén kiemelkedően teljesített, hiszen 

51 ország közül a 4. helyen zártak. 
 

Kóródi István Sándor mintaszerű és példamutató sporttevékenységével megmutatja, hogy az 

egészséges sportolókhoz hasonló eredmények elérésére is képesek, és egyben valamennyi 

szervátültetettnek azt üzeni: „Neked is sikerülhet!” 
 

Varga Balázs 

alpolgármester 


